Utery 24. za¥i 2024: Neukirchské suchary a vyména receptti

Kdy: 14 - 18 hodin

Kde: Mladeznicky a vicegeneracni dam Valtenbergwichtel e.V., Forstweg 5, 01904 Neukirch
14.00 Setkani pred domem mladeze a vicegeneracniho domu;

14:15 Prohlidka tovarny na suchary / tovarni prodejny s privodcem v okoli

15:00 Navstéva vlastivedného muzea na zamku

16:00 kava / zakusek / vydatné jidlo pro cca 30 osob

= Vymeéna receptur a vzdjemnd vyména

Co se skryva za timto receptem?
Slozky:

500 g mouky

80 g masla nebo margarinu

10 g cukru

1 Spetka soli

250 ml mléka

20 g drozdi

1. Do velké misy dejte mouku, maslo nebo margarin, cukr a stl.
2. Mléko zahtejte v malém hrnci. Vyjméte hrnec ze sporaku a rozpustte v ném drozdi.

3. Pfidejte mlé¢nou a kvasnicovou smés k ostatnim ingrediencim v mise a vée uhnéteme do hladkého
tésta. Misu prikryjeme vihkou utérkou a tésto nechdme hodinu kynout na teplém misté.

4. Poté tésto znovu dobre prohnéteme. Nalijte ji do formy a pecte v troubé na 180 stupni asi hodinu.

5. Tésto vyjmeme z formy a nechame hodinu odpocivat a vychladnout. Poté ji nakrajejte na dvacet
platk(, kazdy asi palec tlusty.

6. Platky poloZte na plech a pecte na 100 stupnill dalsi hodinu dozlatova.



