REZEPTEBORSE
am 24.09.202Y4

g putter ’)
l) e'\‘&c

von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr in und um
das Jugend- und Mehrgenerationenhaus
\" ‘ Neukirch/ Lausitz, Forstweg 5

im Projekt: Nachbarn begegnen sich weiter
Deutsch-tschechische Begegnung

Solz beim Valtenbergwichtel e.V. \9&2/
"VEUROREGION VAL TENBERG-

Zucker

neisse—nisa—nysa

WICHTEL (@~

janet.conrad@valtenbergwichtel.de

nterreg

Sachsen - Tschechien | Cesko - Sasko

Kofinanziert von

der Europaischen Union
Spolufinancovano
Evropskou unii




Das Projekt: Nachbarn begegnen sich weiter - ERN-0338-DE
wird mit 10.176,00 € liber Interreg gefordert.

Ziel ist es, die generationslibergreifende Zusammenarbeit tiber die Grenze hinaus zu aktivieren. Das Projekt fordert den
offenen Informationsaustausch und verbessert das gegenseitige Verstandnis und die Zusammenarbeit in der Euroregion. Es
ermoglicht jedem interessierten Teilnehmer sich zu integrieren unabhangig von Alter, ethnischer Zugehorigkeit, Behinderung,
Geschlecht oder Religion.

Das Projekt will den Menschen Begegnungen auf personlicher Ebene ermoglichen, wo gemeinsame Interessen/Aktivitaten
helfen, Vorurteile zu Gberwinden. Ziel des Projekts ist das Teilen, treffen (people to people) und die gemeinsame Bildung zwecks
Aufbaus partnerschaftlicher Mehrgenerations- und Nachbarschaftsbeziehungen unter Tschechen und Deutschen. Hauptziel des
Projektes ist die Starkung des Zusammenwirkens von jungen Eltern mit Kleinkindern und Senioren grenziiberschreitend.

Es werden Treffen veranstaltet und Feste bewusst deutsch-tschechisch gestaltet. Sie sollen zu einem starkeren
selbstverstandlichen Zusammenhalt der Menschen in der Grenzregion flihren. Diese Aktivitaten ermdglichen ein Kennenlernen
und gemeinsame Erfahrungen sowie ein gemeinsames Lernen. Es sind auf der deutschen Seite Mitter und Senioren aus dem
grenznahen landlichen Raum um Neukirch bis um Ebersbach/ Neugersdorf angesprochen. - Die Ansprache der Teilnehmer
erfolgt durch die Projektpartner und kooperierenden Organisationen, die mit der Zielgruppe arbeiten.

Die kooperierenden Organisationen in diesem Projekt sind Lebenstraume e.V. auf der deutschen Seite und der Seniorenclub
Pohadka auf der tschechischen Seite. Die Veranstaltungen werden fiir alle Interessierten kostenlos zuganglich sein.- Der
Projektpartner reicht ein Spiegelprojekt ein. Die Aktivitaten der beiden Projekte werden sich erganzen und nicht am gleichen
Tag stattfinden. Damit ist die Doppelfinanzierung der Projekte ausgeschlossen. Die Offentlichkeitsarbeit wird sich nach dem
,Leitfaden fiir Beglinstigte zu den Informations- und Kommunikationsvorschriften” richten.



Dienstag 24. September 2024: Neukircher Zwieback und Rezepteborse
Wann: 14 bis 18 Uhr

Wo: Jugend- und Mehrgenerationenhaus des Valtenbergwichtel e.V., Forstweg 5, 01904
Neukirch

14.00 Uhr Treffen vor Jugend- und Mehrgenerationenhaus;
14:15 Uhr Fiihrung in oder um die Zwiebackfabrik/ Werksverkauf
15:00 Uhr Besuch des Heimatmuseums im Rittergut

16:00 Uhr Kaffee/ Kuchen/ Herzhaftes fiir ca. 30 Personen

- Rezepteborse und gegenseitiger Austausch

Was verbirgt sich hinter diesem Rezept?
Zutaten:

500 g Mehl

80 g Butter oder Margarine

10 g Zucker

1 Prise Salz

250 ml Milch

20 g Hefe

1. Gib das Mehl, die Butter oder Margarine, den Zucker und das Salz in eine groRe Schiissel.

2. Erwarme die Milch in einem kleinen Topf. Nimm den Topf von der Herdplatte und |6se die Hefe

darin auf.

3. Gib die Milch-Hefe-Mischung zu den anderen Zutaten in die Schiissel und verknete alles zu einem

glatten Teig. Bedecke die Schiissel mit einem feuchten Geschirrtuch und lasse den Teig eine
Stunde lang an einem warmen Ort gehen.

4. Knete den Teig dann noch einmal gut durch. Fiille ihn in eine Kastenform und backe ihn bei 180

Grad fir etwa eine Stunde im Ofen.
5. Nimm das Geback aus der Kastenform und lasse ihn eine Stunde lang ruhen und abkihlen.
Schneide es dann in zwanzig Scheiben, die jeweils etwa einen Zentimeter dick sein sollten.

6. Lege die Scheiben auf ein Backblech und backe sie bei 100 Grad fiir eine weitere Stunde, bis sie

goldgelb sind.
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Projekt: Sousedé se nadale setkavaji - ERN-0338-DE

je financovana castkou 10 176,00 EUR prostrednictvim Interreg.

Cilem je aktivovat mezigeneracni spoluprdci napti¢ hranicemi. Projekt podporuje otevienou vyménu informaci a zlepsuje
vzajemné porozuméni a spoluprdci v euroregionu. Umoznuje integraci kazdému zdjemci bez ohledu na vék, etnicky pavod,
zdravotni postizeni, pohlavi nebo nabozenstvi.

Cilem projektu je umoznit lidem setkavat se na osobni Urovni, kde spolecné zajmy/aktivity pomahaji prekonavat predsudky.
Cilem projektu je sdileni, setkavani (mezi lidmi) a spole¢né tvoreni s cilem budovat vicegenera¢ni a sousedské vztahy mezi Cechy
a Némci.

Hlavnim cilem projektu je posilit pfeshranicni interakci mezi mladymi rodic¢i s malymi détmi a seniory. Poradaji se setkani a
festivaly jsou zamérné némecko-Ceské. Maji vést k silnéjsi, samozrejmé soudrznosti lidi v pfihrani¢nim regionu. Tyto aktivity
umozniuji vzajemné poznavani a sdileni zkuSenosti a také spole¢né uceni. Valtenbergwichtel e.V. Uzce spolupracuje s
Lebenstraume e.V. na mezigenera¢nim némecko-Ceském setkavani.

Na némecké strané jsou osloveny matky a seniofi z venkovskych oblasti v blizkosti hranic kolem Neukirchu do
Ebersbachu/Neugersdorfu. — U€astnici jsou oslovovani partnery projektu a spolupracujicimi organizacemi, které pracuji s
cilovou skupinou. Spolupracujicimi organizacemi na tomto projektu jsou Lebenstraume e.V. na némecké strané a Klub senior(
Pohadka na ¢eské strané. Akce budou pfistupné vSem zdjemcim zdarma.- Partner projektu predloZi zrcadlovy projekt. Aktivity
obou projektd se budou vzajemné doplfiovat a nebudou probihat ve stejny den. To vylu€uje mozZnost dvojiho financovani
projektd. Informacni ¢innost se bude Fidit "Pravidly pro informovani a komunikaci pro pfijemce".



Utery 24. zaFi 2024: Neukirchské suchary a vyména receptti

Kdy: 14 - 18 hodin

Kde: Mladeznicky a vicegeneracni dam Valtenbergwichtel e.V., Forstweg 5, 01904 Neukirch
14.00 Setkani pred domem mladeze a vicegeneracniho domu;

14:15 Prohlidka tovarny na suchary / tovarni prodejny s privodcem v okoli

15:00 Navstéva vlastivedného muzea na zamku

16:00 kava / zakusek / vydatné jidlo pro cca 30 osob

= Vymeéna receptur a vzdjemnd vyména

Co se skryva za timto receptem?
Slozky:

500 g mouky

80 g masla nebo margarinu

10 g cukru

1 Spetka soli

250 ml mléka

20 g drozdi

1. Do velké misy dejte mouku, maslo nebo margarin, cukr a stl.
2. Mléko zahrejte v malém hrnci. Vyjméte hrnec ze sporaku a rozpustte v ném drozdi.

3. Pfidejte mlé¢nou a kvasnicovou smés k ostatnim ingrediencim v mise a vée uhnéteme do hladkého
tésta. Misu prikryjeme vihkou utérkou a tésto nechame hodinu kynout na teplém misté.

4. Poté tésto znovu dobre prohnéteme. Nalijte ji do formy a pecte v troubé na 180 stupni asi hodinu.

5. Tésto vyjmeme z formy a nechame hodinu odpocivat a vychladnout. Poté ji nakrajejte na dvacet
platk(, kazdy asi palec tlusty.

6. Platky poloZte na plech a pecte na 100 stupnili dalsi hodinu dozlatova.



